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感謝とともに復活の喜びを申し上げます 
 

主任司祭 ビジュ キシャケール 
 

皆様、主のご復活おめでとうございます。復活された

イエス様の恵みと平和がお一人おひとりの上に豊かにあり

ますよう、心よりお祈り申し上げます。主の復活は私たち

の信仰の源であり、キリストを信じる私たちもキリストの

ようにその復活に与ることを意味します。だからこそ、こ

の世で一時的に生きている私たちは、自分の人生を精一

杯、神様と隣人のために生きていくことが大切なのです。

そしてどんな時でも、どんな場所でも、誰であっても希望

を持ち続けることができるのは、イエス様が死を超えて復

活されたからです。困難な時にも希望を失わず、復活の力

によって新たな始まりを信じていきましょう。 
 

私にとって今回は最後の教会報となりました。２０２０年４月５日にパンデミック

が拡大する状況の中で吉祥寺教会に就任し、あっという間の５年でした。新型コロナ

ウイルス感染拡大防止のため東京大司教区の指示でミサが中止され信徒と会うことが

できなかったため、信徒２３００世帯宛に就任の挨拶文を郵送したところ、皆様から

たくさんの喜びの声をいただいたのがつい昨日のことのようです。東京都知事の方針

に従い、「３密」を避けるため、ミサの中止、再開、中止を繰り返し、勉強会など信

徒の集いも開くことができなかった２年間の司牧は文字通り手探りで、新しい試みの

連続でした。その間、一斉メールやホームページの充実、オンラインミサ、説教のネ

ット掲出、地区グループ集会、病者訪問などを通して皆様と接点を創り、コロナ禍で

あっても皆様が信仰の拠り所である教会とつながり続けられるよう、５年間３６５日、

常に考え、心がけたつもりです。また、手付かずであった教会関連の建物内や敷地内

の整理整頓も、司祭団の力を借りながら、皆様が快適に利用できる環境を経費の節約

をしながら整えることもできました。 

2025年復活祭号 
カトリック吉祥寺教会 

  
 

 

（4 月 20 日発行） 
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教会は一部の特定の信徒だけの居場所ではなく、子どもや最近洗礼を受けた信徒を

含め全ての所属信徒の居場所となることが必要だと強く感じ、一人一人への情報通達

の充実、安全、個人情報の管理なども含め多くのことに積極的に取り組んだ５年間で

した。停滞した教会ではなく、常に考え、行動し、祈りの場の中心となる教会共同体

作りを目指し、多くの方々に賛同と激励の言葉をいただきました。しかし、なかには、

新しい体制の教会のあり方を受け入れようとしないごく一部、数名の信徒の方々が、

司祭団に対して様々な誹謗中傷をしたことは、とても残念なことだったと思います。

そのような中にあっても、改革に取り組めたのは、「すべての出来事、すべての行為

には定められた時がある」（コヘレト３:17）の御言葉に神様の御旨を感じ、また多く

の信徒の方々からのお祈り、激励の言葉や協力があったからです。支えてくださった

皆様に心から感謝を申し上げたいと思います。私は吉祥寺教会で皆様と出会い、皆様

のために新しいことを考え司牧に専任できたことが短い期間でしたが、それでも一日

一日を大切にし、その出会いをとても嬉しく思い、神様からのプレゼントと恵みだと

思っています。これからも吉祥寺教会が信徒一人一人の信仰と祈りの拠り所として、

後任のボグダン主任司祭の舵取りのもとで、司祭団の方針に従い、よりよい共同体を

作り上げることを祈ります。 
 

最後になりますが、今まで一緒に教会のために全力を尽くしてくださった司祭団、

教会委員、財務委員、協力者、典礼奉仕者の皆様に心より感謝申し上げます。ここで

皆様と出会い、友情と信仰を深められたことに心より感謝を申し上げます。私は吉祥

寺教会のお一人おひとりが神様の豊かな恵みで満たされされますように祈り続けます。

私の至らないところで、また言葉や行動で誰かを傷つけたことがあればお許しくださ

い。これからも祈りを通して支えていただければ幸いです。誠にありがとうございま

した。  

 
洗礼式・堅信式が執り行われました 

4 月 19 日の復活徹夜祭のミサの中で、洗礼式、堅信式が執り行われました。復活の

喜びと共に、新たな仲間を私たちの共同体へお迎えしましょう。 

 
80 歳以上の方へ復活祭のポストカードをお送りしました 

 教会に足を運ぶことが難しい方にも復活祭の喜びを感じていただ

けるよう、今年も 80 歳以上の方へ復活祭のポストカードをお送りし

ました。主のご復活の恵みがお一人おひとりのもとに届き、健康と

平安に満たされますよう、心よりお祈り申し上げます。 
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屋根付き駐輪スペースが完成しました 

 教会入口横のスペースを整備し、かねてより多くの希望

があった屋根付き駐輪スペースを設けました。今後、バザ

ーをはじめとしたイベントでも、より便利にご利用いただ

けるようになりました。どうぞご活用ください。 

 

聖堂前の枝垂れ桜が咲きました 

私が主任司祭として来てから助任司祭の異動の際に植樹をしてもらってきました。４

年前、フック神父が秋田県本荘教会に行く前に、教会前の芝生の庭に梅の木を植え、

そして２年前の春に荒田神父とアンディ神父の異動の際に、枝垂れ桜の木を植えまし

た。また、マリア様を囲むバラもフォン神父、森神父、司祭団で植え、管理してきま

した。梅と枝垂れ桜、そしてバラが見事に花を咲かせてくれました。マリア様がバラ

に囲まれ、皆様の祈りがバラのようにマリア様を囲むことを願います。また、マリア

像の後にはブドウの木も植え、教会の庭に相応しいものを植えてあります。吉祥寺教

会の信者の皆さんも、この梅の木と桜の木、バラ、そして葡萄の木の成長を見守って

いただきたいと思います。こ

の梅の木と桜の木、バラの木

そして葡萄の木は司祭団にと

って特別な思いの木です。こ

れから司祭団が変わっても、

皆様にとって庭が祈りの場で

ある教会を飾るものとなれば

と願っています。（ビジュ神

父） 

 

 

お知らせ  

新司祭団の紹介  
主任司祭 ボグスワフ・ジグムント・ノヴァク神父（ボグダン神父）  

助任司祭 グエン・タン・ヒ 神父     

助任司祭 スミス･ザカリー 神父  

 

菊地功枢機卿ミサ：5月 11 日（日）10:30〜 
東京大司教菊地功枢機卿様の枢機卿就任祝いミサを吉祥寺教会にて 5 月 11 日に執り

行います。信徒の皆さまにとっても大変貴重な機会となりますので、ぜひご参加いた

だきますようお願いいたします。    

  

 

吉祥寺教会へ 

ようこそ 
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サンパウロ教会売店 閉店のお知らせ 
吉祥寺教会では、教会内の売店の運営をサンパウロと

共同で行ってきましたが、4 月 20 日（日）をもって終了

となる旨、サンパウロより連絡がありました。今回の閉

店は、サンパウロ側におけるスタッフ不足、経済的な問

題、また諸般の事情によるとのことです。尚、サンパウ

ロからのお知らせを、信徒会館、売店、聖堂前に掲示し

ております。 

ご理解のほど、よろしくお願いいたします。 

 

第 4 回地区グループ集会のお知らせ 

第 4回地区グループ集会を信徒会館大ホールで開催します。各地区の開催日程は、以

下のとおりです。主日のミサの後に、新司祭団を迎え楽しい交流のひと時を分かち合

いましょう。グループ集会のお知らせは、吉祥寺教会の全信徒の皆さまにハガキをお

送りしてきましたが、ハガキでのご案内は今回が最後となります。次回からは、ミサ

の時の連絡、一斉メール、ホームページ等でのお知らせとなります。 
 

お約束 

地区グループ集会の目的は、信徒間の親睦です。下記の事を守りながら運営します。 

1.教会からの直接案内・直接運営で個人情報は守ります。 

2.奉仕活動などの義務をお互いに課さず地区内の分かち合いの機会とします。 

3.地区集会は、決定の場ではなく、教会の方針を伝え、共に分かち合い、考える場とします。 

4.地区グループの活動を通して知り得た個人の事情、情報は各自が心の中に留め、口外しません。 

という当初の趣旨を引き継いで開催します。ぜひ新司祭団に会いにご参加ください。 
 

第４回 地区グループ集会 開催日程 

5月 18日〜 6月 15日 いずれも日曜日の 11:30〜12:30です 

5月 18日 練馬地区・武蔵野東地区  5月 25日 西東京地区・武蔵野西地区 

6月 1日 三鷹西地区・小金井地区  6月 8日 三鷹東地区・世田谷地区 

6月 15日 杉並南地区・杉並北地区 

 

５月は聖母マリア様の月です 

5 月は聖母マリア様の月です。この

期間、お庭のマリア様の前に花器を設

置いたします。ご自宅で育てられたお

花や、お買い求めいただいたお花をお

捧げいただけますので、ご希望の方は

どうぞお持ちください。 

  

昨年のマリア庭園  2024.5 
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吉祥寺教会の 

アルバム 
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2025 聖年 東京教区指定教会 巡礼 第５日目 2025.3.26  
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2025 聖年 東京教区指定教会への巡礼の感想 (3.12〜3.26) 
 
 

 

第１日目 3.12（水） 雨 ビジュ神父様、森神父様、ボスコ神父様 
 

五井

教会 

 

・今回の巡礼に参加出来た恵みに感謝しています。冷たい雨の中、電車を乗

り換え遠く感じましたが、静かな佇まいの中に神様の豊かな愛と人の温かさ

を頂き、意義深い巡礼教会となりました。(AM)  
 

・五井教会では、グエン神父様と信徒の皆さまに温かく迎えていただき、聖

堂の中へ。皆で心を合わせてお祈りを捧げた後、コーヒーやお饅頭、信徒の

皆さま手づくりのサンドイッチをごちそうになりました。雨の中を歩いた疲

れも、五井教会の皆さまのやさしさにふれ、いつの間にか心地よさへと変わ

っていきました。(MY) 
 

・五井教会の大きくはない聖堂で皆様方と祈りを捧げた事などが信仰の旅路

だった事に導かれました。普段のミサでは味わえなかったご一緒した方々と

信仰と祈りを分かち合う巡礼の旅路は神様の慈しみに溢れた見計らいだった

ことに気づかされる体験でした。あらためてご一緒させていただいた方々と

神父様方の導きに心から感謝致します。(MK) 

 

 

西千葉 

教会 

 

 

西千葉教会は、今年、千葉寺教会と統合されたと聞いた。どちらの教会の信

徒の方々も、それぞれにさまざまな思いを抱かれたのではないだろうか。そ

んなことを考えながら、千葉駅を出て住宅街を歩いていくと、三角の屋根の

上に十字架が掲げられ、大きな丸い窓のある建物が目に入った。その静かな

佇まいからは、すべてを神様に委ね、穏やかにすべてを受け入れる姿勢が感

じられた。(MY) 
 

 

第２日目 3.13（木） 快晴 ビジュ神父様、ボスコ神父様 

 

松戸

教会 

 

 

吉祥寺教会を出発して最初に訪れた松戸教会では、聖ミカエル幼稚園の園児

さんのお散歩の帰りと一緒になり、大きな声の「こんにちは！」が今日これ

から始まる 4つの教会への巡礼の温かな励ましとなりました。(YN) 

 

 

築地

教会 

 

 

・主任司祭のレオ神父様から、東京で最古の築地教会の歴史などの説明の

後、教会入り口にある鐘を触りながら、鐘の厚さと響の関係のお話をお聞き

し、希望者は鐘を鳴らすことができました。最後に築地名物のお饅頭をいた

だき、とても良い巡礼になりました。(YS) 
 

・聖堂内の歴史を感じさせる佇まいの中で、「ロザリオの祈り」又、「マザ

ーテレサの歌」を皆様と歌い、心をひとつにすることができました。私たち

を迎えてくださった、築地教会の神父様のお菓子のおもてなしで、心も体も

ホッとするひとときとなりました。(YN)  

 

 

神田

教会 

 

 

その日 3 か所目にあたる、午後 3 時近く。一人だといい加減疲れてくる頃だ

が皆一緒だと不思議どこから力が湧いてくるのか。神保町からの道をひたす

ら歩くと大都会のビル群の中に、そこだけ中世の西欧に迷い込んだようなレ

トロなロマネスク様式の建物。それが神田教会。日本で最初に聖フランシス

コザビエルに捧げられ、2000 年にはその聖遺骨が安置された教会。薄暗いお

御堂の中は厳かな雰囲気が漂い、一同祈り聖遺骨を礼拝した。都会の中の静

かな聖堂、ここでの神との対話も格別であった。(AA) 
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麹町

教会 

 

麹町教会には、これまでも何度となく足を運んできました。大きな聖堂で

は、いつも多くの方々がそれぞれに静かに祈りを捧げています。私はこれま

で、「神様と向き合う」ということは、個々人の静かな時間だと思っていま

した。しかし、今日の感覚は、どこか違っていました。声を合わせて祈った

わけではないけれど、「共に祈る」ということが、こんなにも力強く、そし

て心を動かすものなのだと、深く感じました。(MY） 
 

 

 

第３日目 3.19（水）雪→晴れ ビジュ神父様、フォン神父様、マウ神学生 
 

清瀬

教会 

 

 

前夜からの雪。寒い朝。日本26聖人が、雪道を長崎まで歩か

された事を胸に出発。清瀬教会は、三角屋根の美しい教会で

す。三教会（清瀬・秋津・小平）兼任の野口主任司祭より教

会の歴史を伺い、また足元が悪いため車の配慮までして頂き

感謝。皆さまとしました、聖堂での祈り、忘れられません。

(EO)                     
 

 

秋津

教会 

 

 

・祭壇中央の十字架が、カトリック教会では珍しく磔刑像が付いていない

（プロテスタント教会の様な）十字架だった。 
 

・秋津教会に隣接する東星学園に在学当時、私は未信者でしたが初めて御ミ

サに与ったのがこの教会でした。長い年月を経て神様との出会いの原点であ

る教会を巡礼で再訪することができ、不思議な神のお導きを感じる旅でし

た。(ES) 

 

 

 

小平

教会 

 

 

朝は雪だったが、小平駅を降りたころには青空が広がっていた。畑や緑の

木々が多い中、黄色の塀が目に鮮やかに映った。教会は 1957年に吉祥寺教会

から独立したとのこと。また、小平教会のアンジェラスの鐘は、吉祥寺教会

のナーベルフェルト神父様がドイツから取り寄せて寄贈したもので、主日の

ミサ前に鳴らされるとのこと。親近感を感じるとともに、主日のミサに与っ

て鐘の音を聴いてみたいと思った。(MY) 
 

 

第４日目 3.20（木） 快晴 ビジュ神父様、ボスコ神父様 

 

八王子 

教会 

 

 

・幼稚園はお休みでした。園庭にいらっしゃるマリアさまが、普段は園児た

ちを見守ってくださっているのだろうと思いました。聖堂は静かでお祈りに

集中できました。比較的新しい司祭館があり、いろいろな活動をされている

様子が伺えました。(TH) 
 

・巡礼は初めてでしたので緊張しながら八王子教会に行きました。幼稚園が

お休みだったためかとても静かでした。聖堂は赤い絨毯、白い壁が印象的

で、静かな中でお祈りできました。(MO) 

 

 

関町

教会 

 

・歴史はあれど建物は真新しい清々しい教会でした。今まで見てきたカトリ

ックの教会とは一味違ったイメージ。神父様も巡礼者のためにパンフレット

や講義など時間をかけ一生懸命尽くして下さいました。聖テレジアと聖フラ

ンシスコ・ザビエルの聖遺骨がある教会で、特に聖テレジアの短い生涯に心

打たれました。「真の人生」を歩まれ、帰天後も教会と人々を救った方との

こと。『ある霊魂の物語』を是非読んでみたくなりました。(MH) 
 

・2025年3月20日（木曜日）、練馬区のカトリック幼きイエスの聖テレジア関

町教会を聖年の希望の巡礼者として訪問しました。関町教会は1957年に、初

代聖堂が献堂され、2023年10月に現在の聖堂が献堂されたそうです。お御堂

の十字架の両脇には幼きイエスの聖テレジアと聖フランシスコ・ザビエルの

 

吉祥寺教会出発 

9:40 
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聖遺骨が置かれています。信仰の遺産を残す美しいお御堂は巡礼者である私

達を暖かく迎え入れて下さり感謝しています。(TO) 

 

調布

教会 

 

・その日最後の訪問地のカトリック調布教会に到着したのはすでに夕暮れ。

裏門から入ったためか広いサレジオ神学校の校庭が静けさと荘厳さに満ちて

おり巡礼に相応しい気持ちの落ち着きを感じました。聖堂も来た者を包み込

むような優しさに満ちていました。聖堂内に置かれていた教会案内の中に

「私は知恵ある者を滅ぼし、賢い者の賢さを意味のないものにする」という

コリント1:18-25の言葉を見つけ、何だか自分の求めていた気づきがあったよ

うに思います。この巡礼に参加できたこともお導きだったと素直な気持ちに

なれたことに感謝です。(MH) 
 

・敷地の広さに驚きました。ドン.ボスコの教えの通り若者一人ひとりの成長 

をサポートする教会であることがわかりました。神学院、資料館などを見学

させていただきました。開かれた教会だと思いました。(TH) 
 

・巡礼コースが定められていました。神学院、資料館などを見学させていた

だきました。聖堂はあたたかみのある造り方でした。(MO) 

 

 

 

第５日目 3.26（水） 晴れ ビジュ神父様、マウ神学生 

 

北町

教会 

 

 

・巡礼最後の日、お天気にも恵まれ、北町教会に向かいました。住宅街の中

を通り抜け、青空にお花が映え、教会の白さにインパクトがありました。毎

回、お祈りと歌を神様に捧げてきましたが、北町教会でのみなさまとのお祈

りと歌が一番揃っていたように思います。帰りに記念用品を献金購入しまし

た。神父様と吉祥寺教会のみなさまと共に他の教会を歩き交流する時間はと

ても楽しく、共に祈れることは貴重な体験、感謝します。(MO) 
 

・北町教会には主任司祭がデザインされたエコバッグやテンペラ画のカード

があるなど、各教会とも聖堂保全のための献金を工夫している様子がうかが

えました。訪問者が増え、対応される係の方も大変と思いますが、このよう

にお互いに訪問しあうのはいいものですね。聖年終了後も、教区内などで

「訪問教会」が順番に設定されるなどするといろいろと活気づくかもしれま

せん。（FN)  
 

 

高輪

教会 

 

品川駅前の長い坂を登ると左側に高輪教会があった。モダンな様式で建てら

れているが、聖堂に入ると気持ちが落ち着き、皆で心静かに祈ることができ

た。ここには江戸の大殉教の記念碑や関係資料の展示室があり、ご案内をい

ただきながら資料や絵画などを拝見させていただいた。一度は訪ねたいと思

っていたが、今回の巡礼に参加してその思いを達成、四旬節に相応しい一日

となったことに感謝している。（SA） 
 

 

関口

教会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

・天に向かって、どこまでも高くそびえる白い塔。聖堂の中に一歩足を踏み

入れると、そこには一本の大きな十字架と祭壇があるのみ。あらゆる虚飾物

を排し、ただ一本の十字架と祭壇のみがすべてを物語っている。折りしもパ

イプオルガンの音が頭上より響きわたって、鳥肌立つような深い感動が全身

をおおった。確かに神はおられる、ここにおられるという実感を得て、思わ

ず知らず身ぶるいしてしまった。主の現存の内にあって、わき上がってくる

喜びと感謝。巡礼最後の地にふさわしい、いいようのない程の感動のうち

に、聖堂を後にした。この喜びは、心の奥底にあって、いつまでも いつまで

も、たゆたい続けている。(NT) 
 

・神様が、雨、晴、雪、黄砂、いろんな景色を見せて下さった巡礼の最後

「関口教会」へは 28名。ルルドの泉洞窟岩場前、風と鳥のさえずる中で、お

祈りと聖歌を献げた後、「聖マリア大聖堂」内へ。荘厳なパイプオルガンが
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関口

教会 
 

 

響く中各自黙想後、ミケランジェロ作ピエタ像（レプリカ）、ザビエル遺骨

等の聖遺物を拝見。ビジュ神父様の訪問に応えてお出ましくださったアンド

レア・レンボ補佐司教様。祭壇上で祭服を召された非日常のお姿とは別の、

笑顔の姿に巡礼皆様の気持ちも和らいで歓談も。ルルド前で補佐司教様の大

きなお声で祝福を頂いた時、聖年 2025巡礼の最後に相応しい！と大変感動致

しました。正に「地上を旅する巡礼」延べ 114 名と共に旅して下さった司祭

団、殊に全行程の先頭で導いてくださったビジュ神父様、私達を迎え祝福下

さった 10 教会の主任司祭と、司祭ご不在でもお世話下さった Sr.等、支えて

下さった皆様のお陰で 114 名全員無事に廻り終えました。ありがとうござい

ました。神に感謝。(FD) 
 

 

 

感謝 
・太陽のように 流れる雲のように 教会の巡礼を通して 私達に愛の道を

頂きました そして 美しい心と ゆるやかに 証しと聖霊を ベールのよ

うに 舞とう事ができた日々を 感謝します (YA) 
 

・巡礼に参加出来た恵みに感謝しています。訪問した 15の教会各々に特徴が

あり、聖なる祈りの場として霊性を感じて祈りました。雨の中、雪舞う日、

黄砂降る日も和やかにお導きくださったビジュ神父様をはじめ森神父様、フ

ォン神父様、ボスコ神父様、マウ神学生に厚くお礼申し上げます。(AM) 

 

 

 

武蔵野南宣教協力体 ３教会巡礼 4.6（日） 
中高生会、ビジュ神父様、ザカリー神父様 

  

マザーテレサの祈り 

主よ きょう一日 

貧しい人や 

病んでいる人々を助けるために 

わたしの手をお望みでしたら 

きょう、わたしの 

この手をお使いください 
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武蔵野南宣教協力体 

３教会巡礼 

4.10（木） 
ビジュ神父様、ザカリー神父様 
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今月の予定 
中止/変更の可能性があります。メール/ホームページをご確認ください。 

 

5月 11日（日）10:30〜 東京大司教菊地功枢機卿様の枢機卿就任祝いミサ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主日のミサ 

土曜日 午後 5 時 

日曜日 午前 9 時 

午前 10 時 30 分 第 5 週は国際ミサ 

午後 3 時〜 外国語ミサ  

（第１週：英語、第 2 週：ベトナム語、第３週：タガログ語） 
 

平日のミサ 

火〜金曜日 午前 6 時 45 分 

第 1 金曜日 初金ミサ・聖体賛美式：午前 10 時 30 分 

第３月曜日 聖霊に捧げるミサ：午前 6 時 45 分 

カトリック吉祥寺教会 教会報 

〒180-0005 東京都武蔵野市御殿山 1-7-8 

TEL 0422-44-0181/FAX 0422-44-0180 

URL https://svdtokyo.jp/ 

教会維持献金振替口座 郵便振替 

口座番号 00120-1-106084 カトリック吉祥寺教会 

 

事務室受付時間 

火 水 金曜日     9 時 30 分〜17 時 

土曜日    10 時〜17 時 

日曜日      8 時 30 分〜15 時 30 分 
 

サンパウロ教会売店 

4 月 20 日（日）15 時をもって終了 

ご奉仕のお願い 

4 月 27 日（第４日曜日）：聖堂お掃除 

5 月 11 日（第２日曜日）：庭の草むしりお休み 

（枢機卿ミサのため） 

5 月 25 日（第４日曜日）：聖堂お掃除 

聖歌奉仕者募集中 
 

聖歌隊から聖歌奉仕者に名称が変更になりました 
 

聖歌でミサに奉仕していただける方を募集中で

す。土曜日 17:00、日曜日 9:00、10:30 の各ミサで

のご奉仕です。日曜日 10:30 のミサ後、小聖堂にて

翌週の歌の練習もしています。ご希望の方は、事務

室・ミサ受付の申込み用紙に記入して、事務室また

は教会委員にご提出ください。 

ビジュ神⽗様、フォン神⽗様、森神⽗様 
 

私たちのためにいつもご尽⼒くださいましたこと、 
⼼より感謝申し上げます。 

共に歩ませていただいた⽇々は、 
かけがえのない⼤切な時間となりました。 

新しい地におかれましても 
ご健康でご活躍されますことをいつもお祈りします。 

2025.4.20 2025.4.15 


